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Was ist Radiofrequenz-
Microneedling?

Das Radiofrequenz (RF)- Microneedling ist ein
innovatives Verfahren, welches sowohl| der
Hautregeneration als auch der Hautverjliingung
dient.

Zwei bewdhrte Therapieansatze werden
miteinander kombiniert: Die
Radiofrequenzenergie und das Microneedling.

Was passiert bei RF-Microneedling?

25 vergoldete Nadeln werden in
unterschiedliche Hauttiefen eingebracht. Uber
die Nadelspitzen wird dann in Millisekunden ein
Warmeimpuls (RF-Energie) abgegeben. Dadurch
werden korpereigene Regenerationsprozesse
aktiviert. Durch die Stimulation der
Bindegewebszellen (Fibroblasten) werden
vermehrt Elastin- und Kollagenfasern
produziert.

Uber mich

Christiane Holz
-Heilpraktikerin
-Hypnotiseurin
-freiberufliche Krankenschwester

Flir ein Beratungsgesprach kontaktieren Sie mich gerne:
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naturheilpraxis.holz@web.de
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Naturheilpraxis Christiane Holz
Puschkinstr. 29
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Telefon:
Tel.: 0385-5932117
Mobil:  0171-2707198
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Ohne Operationen

Ohne teure
Kosmetikprodukte

Ohne Make up
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Wirkungsweise Mein Angebot fir Sie

v’ Porenverkleinerung Ablauf der Behandlung:

v' Verbesserung des Hautbildes

v’ Faltenreduktion > Die Behandlungen finden als

v’ Hautverjingung Einzeltermine in meiner Praxis statt.

5 :?tzztigiﬁtur — > Vor der ersten Behandlung finden eine

pohe, Aie; OF; ausfihrliche Anamnese und Beratung

Verbrennung)

statt.

<

Minderung von Dehnungs- und . .
Schwangerschaftstreifen » Die Behandlungsdauer hangt von der

v Zerstérung von SchweiRdriisen bei GrolRe der zu behandelnden Hautpartie
(ibermaRigem Schwitzen ab: Fur Gesicht mit Hals und Dekollete
sollten Sie 60-90 Minuten einplanen.

» Vor der Behandlung wird die Haut
grindlich gereinigt, desinfiziert und lokal
betdubt.

» Nach der Behandlung wird die Haut mit
hochkonzentrierten Seren versorgt. Eine
beruhigende Creme wird aufgetragen
und eine Sonnenschutzcreme.

Anwendungsgebiete

Gesicht

Hals

Dekolleté

Achseln

Hande

Sonstige Korperstellen

(z.B. Oberschenkel, Oberarme, Po)
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Ergebnisse

Ein erstes Ergebnis einer Behandlung ist nach
ca. 10 Wochen sichtbar. Es kann 6 Monate bis
zum Endergebnis dauern. Bei tiefen
Narbenbehandlungen kénnen Sie nach 4-6
Monaten mit Resultaten rechnen. In der Regel
ist das Ergebnis dauerhaft, wobei der
Alterungsprozess der Haut fortschreitet.

Anzahl der Anwendungen

Die Anzahl der Behandlungen richtet sich nach
der Hautbeschaffenheit und der zu
behandelnden Korperregion. In der Regel sind
2-3 Behandlungen im Abstand von 4-8 Wochen
optimal.

Dann ist nach 9-12 Monaten eine einmalige
Wiederholung der Behandlung zu empfehlen,
um die Ergebnisse aufrechtzuerhalten.




